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Wij zijn vanaf Cafetaria Debije

de lekkerste friet, gewoén in eigen durp!

heden ook op
woensdagen Openingstijden

geopend! Woensdag 17:00 - 20:00

Vrijdag 17:00 - 20:00
Zaterdag 17:00 - 20:00

Telefonisch bestellen? Dat kan! Zundag 16:00 - 20:00
077 - 720 1099




ANWB AutoMaatje start per 1 september in Hegelsom

@

Vanaf 1 september 2025 start Hegelsom met ANWE AutoMaatje, een vervoersservice voor

dorpsgenoten die minder mobiel zijn. Zo blijven inwoners betrokken bij het sociale leven in

en om ons dorp.

AutoMaatje is een samenwerking tussen HEHOD, de
ANWE en de gemeente Horst aan de Maas. De service is
bedoeld voor inwoners van alle leeftijden die geen eigen
vervoer hebben, geen gebruik kunnen maken van het
openbaar vervoer of bestaande regelingen en geen be-
roep kunnen doen op familie, buren of vrienden.

Of het nu gaat om een ziekenhuisbezoek, boodschappen
of een bezoskje aan de vereniging: met AutoMaatje blijit
meedoen aan het dorpsleven mogelijk. Onderweg is er
ruimte voor een praatje en waar nodig helpt de
chauffeur bijvocrbeeld even met boodschappen fillen of
biedt een arm.

Hoe werkt het?

Inmiddels hebben zich al vijf vrijwillige chauffeurs it
Hegelsom aangemeld. Zij stellen hun eigen auto beschik-
baar en rijden op vrijwillige basis. Codrdinatoren van
HEHO nemen de vervoersaanvragen aan en zoeken een
passende chauffeur. De kosten voor het vervoer bedra-
gen €0,35 per kilometer, gerekend vanaf het huisadres
van de chauffeur, plus eventuele parkeerkosten. Na
afloop rekent u contant af bij de chauffeur, die hiervoor

gen afschrift verstrekt.

JFEHO

- U hoeft géén ANWBE-lid te zijn om gebruik te maken van
AutoMaatje.

- Ritten moeten minimaal 2 dagen van tavoren aange-

Belangrijk:

vraagd worden.

De chauffaurs gebruiken hun eigen, goedgekeurde auto,
zijn verzekerd en handelen volgens de landelijke Auto-
Iaatje-afspraken.

Meer weten?

In de volgende edities van het Haegelsums Bladje stellen
we U graag voor aan enkele van onze chauffeurs en
cobrdinatoren. Ook leggen we dan precies vit hoe u een
rit kunt aanvragen en met wie u contact kan opnemen.

Feestelijke opening

Moteer alvast in uw agenda: Op 1 september 2025 orga-
niseren we een feestelijke opening van AutoMaatje
Hegelsom. Hou het Haagalsums Bledje, de website en
Facebook in de gaten voor meer informatie.

Samen zorgen we dat iedereen in Hegelsom mobiel blijft
— ook als u zelf niet {meer) kunt rijden!

Mylk geeft concert in MFC Debije op zaterdag 21 juni

In 2013 spraken recensenten al van; "momenteel een van de meest opvallende bands In de Blues, Rock en Sou-

thern Rock scene. Dit dankzij de volharding van de uit Limburg afkomstige leden om sinds 2011 met door hen zalf

geschreven composities indruk te maken bij het grote publiek,

Na een pauze is deze legendarische band weer terug. Mede vanwege de duidelijk voelbare chemie en dispe muzi-

kale gelaagdheid tijdens een optreden heeft deze band zich weer in korte fijd bijzonder populair weten te maken.

Miylk is:

Dave lames Hendrikse, Leadzang en gitaar. lan van Haperen, Gitaar.
Dick Franssen, Hammond, Harrold Nabben, Basgitaar. Marcel Opper-
man, Drums. Meer informatie www.mfcdebije.nl. Dit is een staand
concert. De entree is 15 euro. Aanvang: 20.30 uur, einde: 23.00 vur.

De zaal is open om 19.30 uur. Tickets via dagkassa
en www.tcketcraw.nl/tickets/mic-debije
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Voor iedereen toegankelijk, ook niet-leden

En 80 jaar VV Hegelsom in beeld gebracht
door Stg. Heemhkunde Hegelsom

Als je het
Iwemwater niet
onderhoudt, wordt
het water groen en
begint het water
raar te ruiken,

Bij het vullen van
het bad is het
water vaak schoon
en veilig.

Door gebruik van
het zwembad gaat
de kwaliteit snel
achteruit.

Schoon zwemwater is belangrijk.

Maar hoe zorg je voor schoon eZK
zwemwater? W (0]0] ~

De kwaliteit gaat achteruit omdat er door gebruik van het
zwemwater huidschilfertjes, talg, zweet, en zonnebrandcréme
in het zwemwater komen. Vuil van buitenaf werkt hier ook niet aan mee. Het zwemwater zal
niet direct onveilig worden, maar is na verloop van tijd wel minder fris. Het water zal gaan
ruiken, en zal er minder fris uit gaan zien. Bewaak daarom de kwaliteit van het water goed. Dit
kan als volgt;

1. Begin altijd met het meten van het zwemwater. Je mest het water op de pH-waardeen het chloorgehalte.

2. Als de pH-waarde niet op peil is, is het belangrijk dat deze eerst op peil gebracht wordt, voordat je met
chloor aan de slag gaat. Chloor werkt pas effectief als hat zwemwater ean neutrale pH-waarde heeft. De
ideale pH-waardeis 7.2, Als je bij een niet-stabiele pH-waarde toch chloor toe gaat passan, kan het zin
dat hat zwemwater melkachtig-wit wordt.

3. Brengen houd je chloorgehalte op peil. Chicor zorgt er namelijk voor dat de bacterién die in ket water
zitten gedood worden. Om snel het chloorgehalte op peil te brengen, kun je het makkelikste
chloorgranulaat oplossen in een emmer water, en vervolgens verdelen over het zwembad, Vervalgens kun
je het chloorgehalts op peil houden doormiddal van tablettan. Deze doe je in een chloordrijver of skimmer.
Test regelmatig of het chloorgehalte nog op peil is, en stuur bij waar nodig.

4. Controleer regelmatig of het filtermateriaal nog schoon is. Of je nu een zandfitter of een cartridgefilter
hebt, het is belangrijk dat het filtermateriaal schoon is, Anders zal de filterpomp geen vuil meer uit het bad
fitteren. Filtermateriaal is vervangbaar,

5. Niet geheel onbelangrijk, houd de temperatuur van het water goed in de gaten, Hoe hoger de
temperatuur van het water, hoe groter de kans op algen en bacterian, Wat extra chloor toeveegen bij
warm weer is dan e=n goed idee,

Wil je meer informatie? Bij Welkoop Sevenum geven we je graag een persoonlijk advies.

SEVEMLM




Acn het werk bij...

Hans Nilessen in Estland bij Frontex

Hallo allemaal, een berichtje van een Hegelsommer die normaal gesproken als wijkagent voor de politie in Horst

werkt, maar nu in een uithoek van Europa, namelijk Narva in Estland, aan het werk is voor Frontex.

Frontex is het Europese grens en kustwacht agentschap.
Het is de enige geliniformeerde operatonele dienst van
de Europese Unie.

Die hoofdtaak van Frontex is om aan de lidstaten van de
EU ondersteuning te bieden bij het bewaken van de
Europese buitengrenzen. Dit doen ze onder meer door:
- Bewaken van de buiten grenzen;

- Terugkeer 2n re-integratie,

- Bestrijden van grensoverschrijdende criminaliteit;

- Bestrijden van mensen- en drugshandel;

- Monitoren van de buitengrenzen en migrantenstromen.

Het hoofdiewartier van Frontex is in Warschau — Polen
pevestigd. |k ben hier voor 3 maanden aan het werk als
Information Officer. Dit houdt in dat ik van de incident-
rapporten die de grensposten en andere grenspatrouilles
mij toesturen, hapklare brokken maak voor het hoofd-
kwartier in Warschau. Verder heb ik dagelijks een teams-
meeting met de andere information-officers in Europa.
Daar worden dan de incidenten van de voorgaande dag
besproken. Dit heefi tot doel om direct een trend te kun-
nen waarnemen in de migrantenstromen.

Waarom in Marva - Estland?
Marva is de meest noordoostelijke stad van de Europese
Unie waar grensverkeer met Rusland mogelijk is en dat

nog alleen maar te voet. Finland heeft al zijn grensover-

gangen met Rusland gesloten. Kijk maar eens op Google
Maps. Narva ligt op de hoogte van Stockholm in Zwaden.
In Marva is de Russificatie nog goed te merkan, 85% van
de inwonears zijn Russisch en de spreektaal is dan ook
voornamelijk Russisch, De stad Marva wordt van Rusland
gescheiden door de Marva rivier, Op sommige plaatsen is
de rivier niet breder dan 80 meter en is Rusland dus erg
dichthij.

In de Baltische staten Estland, Letland en Litouwen, die
alle 3 lid zijn van de NAVO en de EU, heerst de angst
voor een mogelijke invasie van Rusland. Dit is de reden
dat Estland ondersteuning krijgt van Frontex in het
bewaken en beveiligen van de grenzen met Rusland.

Zeker bif Estland is die vrees groot. In Estland is woont
nog altijd een grote bevolkingsgroep van Russen, zeker
in de grensstad Narva. Dat maakt Narva een interessant
gebied voor Rusland om er onrust te stoken.

Uok de collaboratie met Mazi Duitsland zou de reden
kunnen zijn om binnen te vallen. Dit was tenslotte de
reden om Oekraine binnen te vallen. Over een paar we-
ken ben ik weer terug in Hegelsom. Ik verheug me er
weer op. Het is altijd een mooie uitdaging om [politie)
werk in het buitenland te doen, maar ik ook weer blij ik

thuis ben.
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UITVAARTVERZORGING

Gebr. Van Doornelaan 63 in Horst. 3 }) OW VO\S’

(t.o. het Dendron College) Med (iefte en passte

Tijdens de zomervakantie is er weer 077-3021140
VAKANTIE-ATELIER .
voor Kinderen van de basisschool.
In de weken 29, 30, 31 en 32

Telkens op
woensdag- en donderdagochtend
van 10 tot 12 uur
VAKANTIE-ATELIER.
Kosten: € 15,50 p p.Aanmelden kan door
een mail aan
info@zondergum nl

www.uitvaartverzorgingyvonnevos.nl




Ondernemer aan het woord:

Marian Verhaeg - Bloemlicious

Ik ben Marian Verhaeg, een echte Haegelsumse en het gezicht achter Bloemlicious. Bloemlicious is gespeciali-
seerd in op maat gemaakt bloemwerk van kunstbloemen welke in de volksmond zijden bloemen worden

genoemd.

Waar is mijn bloemenpad ooit begonnen? Al jong wist ik
dat Ik iets creatiefs wilde doen. Als 15-jarige begon ik
2an de bloemistenopleiding om vervolgens ook nog de
hbo-opleiding tot docent bloemsierkunst af te ronden.
Maar ik was toch liever zelf met m'n handen bezig,

Zo ben ik inmiddels alweer 17 jaar werkzaam in een
tuincentrumketen o.a. als styliste waar zijden bloemen

altijd een onderdeel zijn gaweest.

Ik wilde daarnaast ook graag iets voor mezelf beginnen
met zijden bloemen, ledereen wil graag sfeer en gezellig-
heid in huis maar helaas heb je van verse bloemen niet
lang plezier. Daarom zijn zijden bloemen echt een uit-
komst. De kwaliteit is niet meer van echt te onderschai-
den en je hebt ar jaren plezier van en dat met nauwelljks
onderhoud! le kunt er eindeloos mee variéren en
creéren. Elke keer blijft het me verbazen en verrassen
dat elk boeket en bloemstuk weer anders en uniek Is
gaworden.

In November 2023 ben ik officies| begonnen. Door jaren
ervaring van inkoop en verkoop weet ik waar [k de mooi-
ste kwaliteit kan halen voor een betaalbare prijs. Belang-
rijk is dat de bloemen zo natuurgetrouw mogelijk
gemaakt zijn zodat je geen verschil ziet tussen echt en
kunst. In mijn atelier aan huis heb ik meer dan 200
verschillende soorten bloemen op voorraad.

Elk boeket maak ik op maat, afgestemnd op de wensen en
voorkeuren van de klant. |k kijk mee wat past binnen
iemands interieur en dat is ook de kracht van Bloemli-
cious; elk boeket is uniek en persoonlijk. ledereen heeft
een andere smaak en voorkeur voor bloemen, daarom
vind ik het zo belangrijk dat de klant zelf alles mee uit-
okt

Daarnaast heb ik een assortiment aan kunstplanten.
Kleinere planten en hangplantjes heb ik op voorraad,
grotere planten gaan vooral op bestelling.

Ogok voor cadeaubonnen kun je terecht, ideaal als je
iemand zijden bloemean cadeau wilt doen.

Ik werk op afsprazsk, deze plan ik in op doordewesekse

avonden of vrijdag en zaterdag overdag. Zo heb ik alle
tijd om samen met de klant een boeket samen te stallen
en kan deze direct mee naar huis.

Het blijft elke keer een feestje dat je een klant met iets
moois naar huis kunt laten gaan met datgene wat het
beste bij hen past, wat ze ook =cht mooi vinden en waar
ze vooral blij mee zijn.

Zo brengen we samen e2n bestje meer kleur in het
leven!

Bloemlicious /
[ ]

\_

Voor informatie of inspiratie: @Bloemlicous op Insta-
gram of Faceboak

Marian Verhaeg
Kruisstraat 21
Hegelsom
0B-10143045
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Kermis Hegelsom komt eraan: feest voor jong en oud

Het laatste weekend van juni staat Hegelsom weer volledig in het teken van gezelligheid, ontmoeting en ouder-

wets kermisplezier. Vian vrijdag 27 juni tot en met maandag 30 juni verandert het dorpshart in een sfeervol

feestterrein, waar jong en oud samen kunnen genieten van attracties, lekkernijen en livemuziek. De organisatie,

bestaande uit enthousiaste vrijwilligers, heeft opnieuw een gevarieerd programma samengesteld dat bol staat

van de activiteiten.

De kermis draait niet alleen om muntjes goolen en
rondjes in de rups, maar ook om sfeer, traditie en ver-
binding. Elk moment van de dag is er iets te doen: van
kieurrijke kindermiddagen tot gezellige avonden bij OJC
Phoenix met muziek en ontmoeting,

Het programma per dag:

Vrijdag 27 juni — Avondkermis en feestelijke aftrap

De kermis wordt feestelijk geopend met een gezellige
avond vol kermisklassiekers. Tussen 18.00 en 21.00 vur
is de rups geopend, Het terras is open bij goed weer, 's
Avonds is er muziek en feest bij OJC Phoenix, waar de
eerste kermisavond in stijl wordt afgesloten.

Zaterdag 28 juni — Familiedag met kleur en creativiteit
Op zaterdagmiddag kunnen kinderen hun creativiteit
kwijt en zich laten schminken of meedoen aan de keur-
platenwedstrijd. De kleurplaten kunnen tot 15.00 uur
worden ingeleverd bij de ballenkraam. Tussen 14.00 en
18.00 vur is er volop vertier met schminken, de rups, de
draaimolen, coinpusher, ballenkraam en eendjes van-
gen. Er is daarnaast ijs van Clevers, een snospkraam en
een gezellig terras. 's Avonds is het opnieuw tijd voor
een gezellige feestavond bij OJC Phoenix, met livemu-
zisk en DJ's.

Zondag 29 juni —Verrassingen en prijzen

De zondag staat bekend als dé verrassingsdag van de

800 -
Rups
Tarrs open (bij goed
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14,00 - 1B.00 wur
Ballonenclown incl
glittertattoos

kermis. Vanaf 14.00 vur zorgt een ballonnenclown met
glittertattoos voor vrolijke gezichten. Tussen 14.00 en
18.00 uwr is het volgende programma te beleven: bal-
lonnenclown met glittertatioos, de draaimolen, coin-
pusher, ballenkraam en eendjes vangen. Ook dan is ar
ijs van Clevers te verkrijgen, een snoepkraam en is het
terras geopend. Tussen 16.00 en 17.00 uur vindt

de Wervelwind met winacties plaats —een uur lang kans
miaken op leuke prijzen. Ook deze dag wordt afgesloten
met een gezellige avond bi] OIC Phoenix,

Maandag 30 juni — Afsluiter bij Phoenix

De maandag is traditioneel wat rustiger op het kermis-
terrein, maar OJC Phoenix zorgt ook dan voor een sfeer-
volle afsluiter van het kermisweskend. Het exacte pro-
gramma vind je op de socials van Phoenix.

Voor en door Hegelsommers

Kermis Hegelsom is een initiatief dat gedragen wordt
door het dorp. Van vrijwilligers tot sponsoren, van ver-
enigingen tot ondernemers — iedereen draagt bij aan
een weekand vol sfeer. Het is een kermis waar ontmoe-
ting en samen vieren centraal staan. Geen drukte of
overdaad, maar precies zoals een dorpskermis bedoeld
is: warm, wealkom en voor iedereen. Meer informatie
over het programma is te vinden

op: www.kermishegelsom.nl Tot op de kermis!

: !_ ~zr '_r,m 30 JUNI 2025
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Nieuwbouw of koophuis?

1. Alles uitzoeken op ons bedrijf.
2. U heeft 1 contactpersoon.

Keuken, badkamer toilet 3. U bent altijd voordeliger!
tegelwerk, stukadoor, 4, Een vaste prijs.

Skl et 5. Al 50 jaar een begrip in de regio.

Wij bouwen uw
ruwbouw af,

www.keukewbadwlnkel.m

Henk Bovee Horst

Handelstraat 13 « T 077-397 90 00 - www.bovee.nl|
Al bijna 50 jaar hét vertrouwde adres voor keuken, badkamer en tegelwerken.

EUROREPAR

CAR SERVICE
Koning & van Woezik

WEGMARKERING ~ WAREHOUSEMARKERING ~ BEWEGWIJZERING ~ VERKEERSBORDEN ~ VERWIIDEREN

\

06 22512153
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gemeente

horst aan de maas

Woonopgave Horst aan de Maas in beeld

Het college van B en W van Horst aan de Maas heeft de earste stap gezet naar 2en nieuw volkshuisvestingspro-
gramma, dat eind 2025 wordt vastgesteld, Dit programma richt zich op de woonopgaven in de gemeente en begint
met een bouwstenennotitie, gebaseerd op woononderzoek, participatiebijeenkomsten en beleidsontwikkelingan.
De notitie wordt op 20 mel besproken in de gemeenteraad. Eind 2025 ligt er een concreet volkshuisvestingspro-
gramma dat de gemeente de komende jaren gaat realiseren.

Lustrum voor het Grote G-debat

insdag 13 mei vond de vijfde editie van het Grote G-debat plaats. Hierbij gingen inwoners met een verstandelijke
beperking In gesprek met leden van de gemeenteraad over onderwerpen die hen bezighouden. De thema's gingen
over belangrijke onderwerpen als veiligheld en inclusie. Voorzitter leroen Gommans werd na aflcop van het debat
door de burgemeester in het zonnetje gezet voor zijn jarenlange inzet. Dankzij zijn vasthoudendheid groeit het
G-debat verder, en weten steeds meer gemeenten én zelfs de Provincie Limburg dit initiatief te omarmen. Als kers
op de taart brachten op donderdag 15 mei een groot aantal deelnemers een bezoek aan de Tweede Kamer om
aandacht te vragen voor het G-debat.

Motortoertocht voor Hegelsommers

Elk jaar wordt er in Hegelsom een motortoertocht georgani-
seerd voor onze dorpshewoners. Ook dit jaar vindt deze plaats,
en wel op zaterdag 5 juli. Opgave kan tot 12 juni bij
roberimosou@gmall.com

Nieuwe shirtsponsors VYV Hegelsom

"Het team 5T S0 America-Meterik / VW Hegelsom 1019 hesft van "Met téam ST SI0 Armerica-
twee geweldige sponsors zowel nieuwe tenues als trainingspakken Meterik/\V Hegelsom 017 isin
gekregen! De trainingspakken zijn geschonken door Peters Bouw {op het nieuw gestoken door Zufjd-
de foto veriegenwoordigd door Peter Wagemans: foto links) en de her. Op de foto het team met
tenues door Zuljdher (op de foto vertegenwoordigd door Dirk linksboven Dirk Craenmehe van
Craenmehr: foto rechis). Overigens sponsort Zuijdher vanaf dit sai- Zuijdher."

zoen ook de 1017 en 1015-11"
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Voor al uw dakwerkzaamheden

multicopy the
communication
company
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Multicopy The Communication Company | Venlo
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Venrayseweg 1304, 5928 RH Venlo -

Telefoon 077-208 60 70 T 0478 533702 « M 06 54366249

E-mail venlo@multicopy.nl
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Varvolg voorpoging

St. Hubertus trakteert Hegelsom op verrassingsconcerten

Zaterdag 10 mei zal in Hegelsom niet snel vergeten worden.
Muziekvereniging 5t. Hubertus, al 70 jaar de muzikale basis
van het dorp, vierde haar jubileum met een ludieke actie die
het hele dorp op stelten zette —in de allerieukste zin van het
woord.

Zonder aankondiging trok de veelzijdige vereniging, opge-
richt in 1255, er met ean mobiel podium op uit om straten en
pleinen te verrassen met spontane miniconcertjes. Nietsver-
moedende dorpsbewoners werden getrakieerd op vrolijke
klanken aan de voordeur, waarna statafels, spekjes, nootjes
en de inmiddels beroemde "Hubeartus Tropfen” tevoorschijn
kwamen, De zon scheen, het publiek genoot, en de sfeer was
zoals je die allean in Hegelsom kunt vinden: warm, muzikaal
en vooral erg gezellig.

5t. Hubertus liet zich van haar meest verrassende kant zien.
Er was zelfs voor toeschouwers ook de kans om zelf direct
een instrument te bespelen. De vereniging bestaat uit anno
2025 inmiddels uit een fanfare-crkest, jeugdensemble, big-
band, blaaskapel en koperensemble. En wie dacht dat alleen
blaasinstrumenten welkom zijn, had het mis. De vereniging
kijkt vooruit: tegenwoordig kun je er zelfs viool of gitaar leren
spelen —dus volop ruimte voor nieuwe idesén en instrumen-
ten. Tijdens de actie werd ook nog een spontane bingo geor-
ganiseerd. Verschillende dorpsgenoten gingen blij naar huis
met mooie prijzen zoals een gratis muziekles naar keuze of
vrijkaarten voor de grote jubileumshow. Zo werd deze dag
niet alleen een muzikaal feestje, maar ook een knipoog naar
de toskomst.

En het feastjaar is zeker nog niet voorbijl Want in MFC Debije
warden nog 4 mooie jubileumdagen georganiseerd. Noteer
alvast in de agenda:

25 oktober: Quin’s Play-inn— een muzikale dag voor muzi-
kanten uit de regio

26 oktober: Hub's Birthday Party —een vrolijk muziekfeest,
0.8. met dirigent Hub zelf.

29 november; De grote jubileumshow

30 november: Hubertus Vogelwiese —een dag vol Blos- und
Spossmusiik,

et de verrassingsactie van afgelopen zaterdag onderstreept
5t. Hubertus wat iedereen in Hegelsom al weet: de vereni-
ging staat al 70 jaar midden in het dorp —en dat vierden ze
dus samen, met muziek, plezier, prachtig weer en een flinke
scheut gezelligheid. Op naar de volgende 70 jaar!

En wil je meer info over Hubertus? Ga dan naar
www.hubertushegelsom.nl/meedoen

Column
Jongeren en voedselverspilling:
de strijd tussen gemak en geweten

Ze willen duurzaam leven, minder verspillen en
hun ecologische voetafdruk beperken — jonge-
ren van nu weten echt wel wat belangrijk is.
Maar tussen alle goede bedoelingen door wint
gemak het toch vaak van geweten, Want zeg
nou eerlijk: na een lange dag is die vergeten
lazagne in de koelkast ineens een stuk minder
aantrekkelljk dan een snelle bezorgmaaltijd.

Zestig procent van de jongeren gooit minstens
gén keer per week eten weg. Geen bedorven
schillen of zielige pindakaasrandjes, maar
gewoon goed voedsal dat simpelweg... vergeten
wordt. Restjes pasta, een halve bak soep of die
mysterieuze maaltijd in een plastic bakje achter-
in de koelkast. Zonde? Zeker. Vermijdbaar?
Absoluut.

Hoewel 83% van de jongeren zegt bewust bezig
te zijn met voedselverspilling, Iaat de praktijk
dus nog wat te wensen over. Want tussen het
plannen van je weekend, deadlinas en drie
groepsapps door vergeet je al snel dat je nog
chili con carne had staan. En laten we eerlijk
zijn: als die koelkast een escape room was, zou
dat restje nooit levend gevonden worden.

Voedselverspilling onder jongeren is niet alleen
slecht voor je portemonnee, maar ook voor het
milieu. Elk weggegooid bord eten betekent
verspilde energie, water, transport en moeite
Dat moet anders kunnen.

Begin simpel: kook wat vaker ap gevoel, maak
van je restjes een creatieve maaltijd en check
voordat je boodschappen doet even je koelkast.
En heb je geen inspiratie? Dan kun je natuurlijk
ook gewoon een verrassingspakket redden

via Vers voor Vandaag. Dan red je eten &n steun
je lokale ambachtelijke helden.

Zo makean we van voedselverspilling onder
jongeren niet langer een gewoonte, maar een
verhaal dat we binnenkort hopelijk alieen nog in
calumns tegenkomen.

Joep Gommans, Vers Voor Vandaag - Verspil
minder, Geniet meer!
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B™. Peters

bouw en onderhoud

Bauwen s vakmanschap, samenwerking, belaving, plerler en de drive om iets mools 12 creéren, En dat voe] ja
in elk gebauw, waar wi| aan hebben gewerk!, Of het nu gaat om bedrijisgebouwen, onderwijs, wonen af zarg, we ziin
vaelFicig In projectan en spacialist in ops vak, Van ontwearp ot en met realisatie, onderhoud en behaar,

B Pete”

'VERSTAPPEN

verslappenboamvarsarging.nl
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Themamiddag ‘Goed omgaan met dementie' bij Debije 0 kb . P00

KBO Hegelsom houdt op donderdagmiddag 26 juni weer een themamiddag in het MFC Hegelsom
Debije, aanvang 14.00 uur.

Het thema van deze middag is: ‘Goed omgaan met dementie’. De werkgroep Dementievriendelijke Horst aan de
WMaas is gestart met een inspirerende dorpentour waarbij enthousiaste en geschoolde vrijwilligars voorlichting
geven over dementie. Waarom een dorpentour? Het aantal mensen met dementie groeit de kemende jaren
sterk, In de gemeente Horst aan de Maas leven momenieel ongeveer 900 mensen met dementie. Dit aantal zal
de komende jaren verdubbelen, Helaas rust er nog vaak een
taboe op dementie, waardoor veal mansen die ermee te ma-
ken krijgen het lastig vinden om hierover te praten, Mensen
met dementie hebben een moeilijke weg te gaan, hierbij is
het belangrijk dat de omgeving begrijpt wat er aan de hand is
en hoe ze iemand het beste kunnen ondersteunen. Omdat

het omgaan met lemand met dementie of het herkennan van samen

dementie
vriendelijk

dementie geen vanzelfsprekendheid is, heeft de werkgroep

Samen Dementie Vriendelijk, het tot haar missie gemaakt om
zoveel mogelijk mensen In Horst aan de Maas te bereiken en hen deze mooie en zeer praktische vooriichting aan
te bieden. Het initiatief is een samenwerking van de werkgroep Dementievriendelijk Horst aan de Maas, BiblioNu

en Synthase. Dok niet KBO leden zijn op deze middag welkom! Tct ziens op deze themamiddag!

Aspergemenu bij Eetplein KBO

KBO Hegelsom organiseert op woensdag 18 juni weer een Eetplein in het MFC Debije, aanvang 12.00 uur. Perso-
nen die nog een eetbon hebben, graag van tevoren even contact opnemen met Tresie Knops. Afmelden uiterlijk
zaterdag 14 juni vdor 21.00 uur bij Tresie Knops. Dingsstraat 15. tel, 3981122 of per e-mail mathieu-
knops@home.nl Andere belangstellenden uit Hegelsom, die geen lid zijn van de KBO, kunnen zich eveneens aan-
melden bij Tresie. Deze keer wordt er een driegangen aspergemenu geserveerd voor de prijs van €20,00 per
deelnemer.

Creatieve dinsdagmiddagen bij de open inloop

De cpen inloop op dinsdagmiddag in MFC Dehije krijgt een creatief tintje.

Joa Brantsma is dan aanwezig om samen met bezoekers te handwerken. U kunt
uw eigen werk meenemen of gewoon aanschuiven om te kijken en inspiratie op
te doen. loa is een ervaren haakster, maar begeleidt ook graag bij andere
technieken zoals breien, quilten of het maken van leuke versieringen passend
bij de seizoenen, zoals voor Kerst of Pasen. Alles gebeurt in overleg met de
aanwezigen, waardoor het altjd aansluit bij de interesses van de groep. De
komende weken is bovendien Noé van de Rijdt sanwezig. Noé is een scholier
uit Hegelsom en loopt maatschappelijke stage vanuit het Dendron College. Een
mooie gelegenheid om kennis te maken met een jonge dorpsgenoct. De
dinsdagmiddag is niet alleen creatief, maar vooral ook gezellig en laagdrempe-
lig. ledarsen is welkom van 14.00 tot 15.00 uur in MFC Debije, om samen ta

handwerken, koffiz te drinken of gewoon even Sinnen te lopen voor een
praatje. Kom gerust een keer langs en ontdek zelf hoe leuk het is!
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Kerkberichten maand juni:

Per januari 2025: 1x per maand is er een H. Mis in onze kerk, elke derde zondag van de maand.

Afgelopen 18 mei hebban 3 kinderen van onze parochie; Vino Buijssen, Sophie Kuijpers
en Fayenna Wijnands de Eerste Heilige Communie ontvangen in de kerk van Horst,
samen met 6 andere kinderen uit Meterik en Horst. Alsnog van harte gefeliciteerd!

08 juni: 09.30 uur: Hoogfeest van Pinksteren in onze kerk.
De viering wordt opgeluisterd door het Hubertuskoor.

09 juni: Open kerkendag. Motto "Pelgrims van de hoop"”. Overzicht op www.openkerkendag.nl.

15 juni: 11.00 uur: Lambertuskerk Horst:
Feestelijke Hoogmis om 11.00 uur i.v.m. het 25 jarig priesterjubileum van onze kapelaan Jos Boon. Aansluitend
vindt er en receptie plaats. U bent hiertoe van harte uitgenodigd.

22 juni: 09.30 uur: Sacramentsdag in onze kerk.

- 1e Jaardienst voor Mia Lemmen-Linders en tevens voor 5ef Lemmen
- Toos Zanders-Cox vanwege haar verjaardag

De viering wordt opgeluisterd door het Hubertuskoor.

Voedselbank Limburg Noord: elke vrijdagochtend in het kerkportaal,
Oproep:

Het dames- en herenkoor Cantate in Horst is naarstig op zoek naar nieuwe leden. &anmelden en informatie kan bij:
leu van den Bauken: 077- 3981240,

In de Spotlight: VV Hegelsom

Bij VV Hegelsom gaan prestatie en plezier hand in hand. Het allerbelangrijkste is dat iedereen binnen onze vereni-
ging op zijn of haar eigen manier de yvoetbalsport kan beosfenen: jongens, meisjes, van jong tot oud, zowel recrea-

tief als prestatiaf,

Cnze voetbalvereniging telt 350 leden. Getalenteerde jeugdspelers kiezen soms voor grotere clubs in de regio,
maar andersom heeft W Hegelsom ook aantrekkingskracht op spelers en speelsters uit de nabije omgeving. Dit
komt vooral door de sterke sociale binding binnen dorp en vereniging. Wij vinden het belangrijk dat iedereen zich
thuis voelt in een gezonde, veilige en sportieve omgeving. Onze kantine, die regionaal bekend staat om haar ruime
aanbod en gezellipe sfeer, speelt hierin een belangrijke rol.

Veal (ouders van) leden zetten zich als vrijwilliger in voeor de club. Hierop zijn wij erg trots, zeker in een tijd van vrij-
willigerstekorten. Yele handen maken licht werk, dus yvoor nieuwkomers is het vaak gemakkelijk om in te stappen.
Onze jeugdelftallen spelen en trainen steeds meer gezamenlijk met buurvereniging 510 America-Meterik. Hierdoor
Blijven we in staat om teams op niveau te houden en van goede faciliteiten te voorzien. Ons eersie elftal speelt in
de 3° klasse KNVB — een historische prestatie. Bij het verschijnen van dit Bledje is wellicht duidelijk of zij zich heb-
ben kunnen handhaven voor een vierde seizoen.

De thuisbasis van VYW Hegslsom is het prachtige Sportpark Wienus, gelegen aan de rand van de bebouwdes kom.
Maast voetbal worden er ook nog andere sporten beoefend, namelijk korfbal, beugelen en jeu-de-boules. Dit zorgt
voar nog meer leven in de brouwerij. In recente jaren zijn er verschillende investeringen gedaan op het sportpark,
waaronder nieuwe kleediokglen en LED-veldverlichting. Binnenkort, namelijk op 7 en B juni, viert VV Hegelsom haar 80-

jarig bestaan waarbij iedereen van harte welkom is die onze club en het dorp Hegelsom een warm hart toedraagt!
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Verandering met impact - Samen verder!

Hoe zorg je voor échte verandering in zorg, welzijn en/
of de gemeenschap? Hoe krijg Je mensen In beweging?

¥
WIL JII MET ONS WERKEN AAN EEN STERKE BAND? Het begint met de juiste aanpak.

KOM DAN WERKEN BlJ ACB!
Met expertise in projectleiding, procesbegeleiding en
strateglsch advies worden heweging, verhinding an hel-
dere communicatie gecregerd. Ook op beleidsniveau
worden strategieen ontwikkeld en beleidsteksten ge-
schreven die richting geven aan verandering,

. Een project viot trekken?
. Een proces begeleiden met oog voor mensen?

. Op zoek naar een krachtige tekst of beleidsstuk
met impact?

. Strategisch sparren over de volgende stap?

Miranda Geurts - Maatschappelijk Veranderaar |
Projectleider | Schrijfbrein

www.mirandageurts.nl moblel 06 NET 50 49

WWWACE-TRANSPORTEANDEN NLVACATURES
HORST - "SHEEREMBERT - WARLWIIE - AMERSFOOQRT
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Onder de Linde Groep 7 op bezoek bij Kokkerelli groep

We gingen eerst naar de champignonteler Willems bov.in Kessel, Ik ben Jurre Laumen en mijj viel
op dat ar echt heel veel champignons waren. Ik vond het ook interessant hoe snel de champignons
groeien, dat verdubbelt iedere dag, totdat hij wordt geplukt. Ik heb geleerd hoe je champignons e Rs
moet plukken en hoe ze groeien. Toen gingen we naar Kokkerelli en hebben we ean ‘chamburger’  oheroe iwos
gemaakt, We moesten vooral opletten dat we alle taken bij het koken eerlijk verdeelden in het

groepje. De ingrediénten waren: champignon, tomazi, sla, ui, peterselig,
knoflook, el, brood, paprika, komkommer en ketjup. Blj hat koken moesten we
het &i In een maatbeker doen, daarna de champignon, de knoflook, de ul en de
paprika snijden en ook in de maatbeker doen en dan mixen. Toen moesten we de
gi-mix in rondjes in de oven doen. Toen ging het brood in de pan en werd er toast

heel goed. De begeleiding daar deed het ook heel goed. Ik vond het eten erg lek- f ¥
ker smaken. Ik heb heel veel geleerd bij het koken en ik vond kokkerelli echt heel |
F leuk! .
| Hallo, ik ben Veerle en ik ben met mijn klas (groep 7) bij Kok-
© kerelli geweest en daar ga ik jullie iets over vertellen. Als eerste gingen we met de bus naar een
champignonteler (Willems BV). Daar kregen we veel te zien, zoals de champignons die in de
bedden in een cel lagen. Daarna ging de man die ons rondleidde een verhaal over de champig-
nons vertellen. Als laatste mochten we de champignons plukken! ledereen had er drie geplukt
en daarna gingen we terug naar de bus. Wist je trouwens dat champignons wel 2 centimeter of
" meer per dag groelen? We gingen daarna naar Kokkerelll in het Floriadegebouw. Als eerste
moesten we een schort en koksmuts op, daarma kregen we de ingrediénten te zien: Twee ronde broodjes, sla, i, ui,
knoflook, paprika, peterselie, tomaat, komkommer, champignon en olie. De benadigdhedan zijn: E2n maatbeker,
cupcakevormpjes, een pan, spatel en een diepe pan. De bereiding gaat als volgt: als eersie snijd je al de groenten
fijn in kleine stukjes, daarna kan je de maatbeker pakken en het el kapot bre- g
ken en er in doen als je dat hebt gemaakt kun je de broodjes in de pan doen en b
ze even lekker krokant laten worden. Vervolgens snij je de peterselie in fijn en
voeg je dat aan het ei toe. Als dat is gebeurd doe je al de groente in de diepe *
pan met wat olie, laat dit even bakken en als dat klaar is kan je de groente aan gy
het ef met peterselie toevoegen is dat klaar. Daarna doe je de mix in de in de ST
cakevormpjes en doe je dat voor een kwartier op 200 graden in de oven. Als ze
dan klaar zijn pak je de onderkant van het broodje en doe je een komkommer
plakje als eerste onderaan, daarna een tomaat, daarna de mix met el een slab-
laadje, komkommer, een tomaat en als lastste de bovenkant van het broodje.
Als dat klaar is dan is je chamburger klaar! Eet smakelijk! Groetjes, Vearle

Seizoens-afsluiting GZ\ Egelsheim

De verenigingen gaan weer op zomerreces. Dat betekent voor
Egelsheim en Happy Sound dat zij samen — traditiegetrouw -
het seizoen afsluitan met een mini concert. Wij nodigen ie-
dereen uit om maandagavond 7 juli te komen luisteren en
genieten van de zomerse klanken op het terras van MFC
Debije. We beginnen om 19.30 uur en de toegang is gratis.
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Of je nu een doorgewinterde muzikant bent, vroeger ooit hebt gespeeld

of nog helemaal aan het begin staat — bij Muziekvereniging St.Hubertus
uit Hegelsom ben je van harte welkom!

Wij zijn meer dan een fanfare! Sluit je aan bij ons fanfareorkest,
ensemble, de gezellige blaaskapel of swing mee met onze big band.
Alle instrumenten, leeftijden en niveaus zijn welkom.

Het belangrijkste? Dat je plezier hebt in muziek maken!

Nieuwsgierig? Kom gerust eens meespelen tijdens een repetitie of stel
je vraag via onze website hubertushegelsom.nl

Meer informatie of gezellig een repetitie bijwonen?

Je bent van harte welkom! Laat van je horen
via hubertushegelsom.nl/meedoen

MUZ!EH‘M"EFIEHIGINE —" TG}
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MFC Debije Hegelsom

MFC Debije Hegelsom

MFC Debije Hegelsom

MFC Debije Hegelsom

Vrienden van Hubertus

MUZIEKVERENIGING
5T. HUBERTUS

GRAMMA

QUIN’'S PLAY INN

leugd play-inn voor jonge
muzikanten uit de regio

HUB'S BIRTHDAY PARTY

Vrolijk verjaardagsfeest vol
muziek met dirigent Hub

JUBILEUMSHOW

Muzikaal hoogtepunt ter ere van
70 jaar Sint Hubertus

HUBERTUS VOGELWIESE

Gezellige dag vol Blas- und
Spassmusik, Bier und Wein

Voor meer informatie:
hubertushegelsom.nl/feest
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Verandering met impact - Samen verder!

Hoe 7org je voor échte verandering in zorg, welzijn en/
of de gemeenschap? Hoe krijg je mensen in beweging?
Het bogint met de juiste aanpak.

Met expertise in projectleiding, procesbegeleiding en
strategisch advies wordan beweging, verbinding en hel
dere communicatie gecrederd. ok op beleldsniveau
waorden strategiegn ontwikkeld en beleidsteksten ge-
schreven die richting gaven aan varandering.

. Een project viet trekken?

&
. Een proces begaleiden met cog voor mensen?
W I ‘ n ‘i s . Qp zoek naar ean krachtige texst of beleidsstuk
met impact?

BUETEH mEf ZUI’Q . Strategizch sparren over de volgende stap?

Miranda Geurts - Maatschappelijk Veranderaar |
Projectleider | Schrijfbrein

www.mirandageurts.nl mobiel 06 2187 50 49
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Alarmnummer 112

Politie 0900 8844 Oxalis D1 kampioen
MMeld misdaad anoniem 0800 7000

Huisartsenpost 0900 8818 De eersie kampioen van de veldcompetitie Is al
Huisarts Nieuw Huys 077 4658999 bekend! De D1 wist 2x van hun directe concurrent te
Huisarts Het Zorghoes 077 3981122 winnen en daarmee het kampioenschap vroegtijdig

veilig te stellen. Gefeliclteard aan de speelsters en
coaches/trainsters!

077 3985042

VieCuri bloedprikken 077 3205555
Synthese 077 3978500
Palliatieve Termunale Zorg 06 55790271
Alzheimercafé 06 20618406
Grosne Kruis 088 6107654
HeHo 05 83513489
Eetplein 077 3981722
Duo fiets reserveren ma tm za tussen

10:00 en 12:00 uur 06 51963040
Wonen Limburg 0588 3850800

Gemeente Horst a/d Maas 077 4779777

Colofon

ledere maond grotis in uw brievenbus

Redoctie: Dorien Jocobs, Gideon Aarts, Kim fokobs, Niels von Rens
Oplage: 1000 stuks

Drukkerij: Multicopy The Communication Company | Venafo
E-mail: redocte@hoegelsumsbledie.nl

Website: www. hoegelsumshiedie nl

Vormgeving website: feffrey von den Hoogenhof

Aanfevertermifn: Voor de 15 van de maaond. voorafgaonde aan ds volgende editie

Steun ‘t Hasgelsums Bledje!

Vaormgeving en onfwerp: Niels von Rens

Fotogrofie: Piet Driessen, Stef en Nelly Dekrer, Kyvro Heldens

Advertenties: odvertereni@haosgelsumshiedie n!

Disclaimer: Druk- en zeifouten voorbehouden. Aon de inhoud von deze publicotie kunnen geen rechien worden ontfeend. De
redoctie en witgever zijn niet verantwoordelijk voor de inhoud von ingezonden berichten, reocties of bildrogen van derden.

Alle afbeeldingen, foto’s en andere visuele materialen in deze publicotie zijn rechtenvrij of worden gebruikt met toesternming
van de rechthebbenden. Waaor nodig is een Bronvermelding toegevoeod. Personen die herkenboar in beeld zijn gebracht,
hebben toestemming gegeven voor publicatie. Mocht u ondanks zorgvuldigheid menen dot er inbreuk wordt gemoakt op
rechten, neem dan contoct op met de redoctie.

De redactie en uifgever oanvaorden geen aansprokelijkheid voor eventuele schode die voortvloeit uit het gebruik van de in deze
publicotie verstrekte informotie. Wij behouden ons het recht voor om inhoud zonder voorofgoonde kennisgeving te wijzigen of

te verwijderen

Geen Hoegelsums Bledje in de bus? Meld je dan bif MFC Debije.
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K80 dae- of middagtocht

Hubertus Got Talent 1900 uur MFC Debije

Subileym weskend VV Hegelsom vanwegs B0-jarig bestazn
Garagesale Hegelsom

Hoogfeest van Finksteren in onze kerkom S.30 uar
Pinksteren

Dpen kerkendag

Wandel3daag=e

Muzikale opluistering Wandel3daagse 15.00-17 00 uur bij Bouwbedriif Peters en Daderhoud
Hagelkruisweg
ACE Bujtentournooi VC Trivia

Heemkunde archiveermiddagen 14 00-16.00 uur
Oud papier ophalen

Feestelijke Hoogmiz om 11 wur iv.m. het 25-jarig priesterjubileum van onze kapelaan los Boon,
zansluitend receptie
Studiedag basisschool Onder de Linde

Zonnebloem bij De Locht Meldersio

KEG eetplein 12.00 uur MFC Debije

KEG wandelen 13 30 uur vertrek bij de kerk
Jubfleumactiviteit OIC Phoenix voor de basisschoo!
Optreden Mylk bij MFC Debije om 19,30 uur
Sacramentsdag in onze kerkom - 9.30 uur

Kamp groep 8 basisschool onder de Linde
Dorpsavond dorpsplatform Z20.00 uur MFC Debije
Algemene ledenvergadering VT Trivia

K80 themamiddag 14 00 uur MFC Debije
Heemkunde archiveeravond 20.00-22 00 uur
Kermis Hegelsom

Werkochtend schoolplein vanaf 9.00 uur

Deelname concert 100-jarig jubileum fanfare Groenstrast bij Landgraaf 13.00-17 .00 uur

LT T T

Maand juli: Zonnebloem Dorpsactiviteit per dorp

Start zomervakantie basisschool

Motor toertocht Hegelsom

seizoenszafsluiting GZV Egelsheim en Happy-sound om 1930 uur op ket terras bij MFC Debije
KBO E=tplein 12.00 uur MFC Debije

KBO Wandelen 13.30 uur Vertrek bij de kerk

H.Mis1x per meand om 230 uur

Ook een activiteit? Stuur je agenda-item naar Dorpsplatiorm Hegelsom met mailadres:

dorpsplatformhegelsom@gmail.com
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