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Drukbezochte jubileumviering KBO Hegelsom -_ kbo 8 6 8

Het 60-jarig jubileum van KBO Hegelsom werd op vrijdag 24 oktober gevierd in

Hegelsom

en viaai gevolgd door een presentatie door secretaris Jan Arts over de historie van de Bejaardenvereniging

het MFC Dehije met 115 deelnemers. Na het welkomstwoord was er koffie/thee

naar KBO Hegelsom.

lan werd hierbij op een ludieke en koiderieke wijze geassistesrd door Corrie van Neerven en Ria Geurts. De tekst
woor deze bijdrage werd mede geschreven door Piet Geurts. Het onverwachte optreden van beide dames viel
bijzonder in de smaak. Aan het einde van de presentatie kwam de verrassing voor de leden.

Door de secretaris lan Arts is een historisch overzicht van 60 jaar Bejaardenvereniging naar KBD Hegelsom
gemaazkt en dit is in boekvorm uitgegeven. Een boskwerk (81 bladzijden) met veel wetenswaardigheden over de
vereniging en heel veel foto’s. De ledan hebben het jubileumboek thuisbezorgd gekregen.

Aangezien onze vereniging onderdeel is van KBO Limburg werden door voorzitter Henk de eerste exemplaren van
het boek uitgereikt aan de directeur en consulente van KBO Limburg. Door de directeur van KBO Limburg werd de
veraniging gefeliciteerd met het jubileum en dat werd ondarstreept met e2n cadeau.

Presentatie histerisch overzicht door Corrie. Rig en jon en witreiking eerste exemplaar jubileumboek door

voorzitter Henk von Doaren oon directeur KBO Limburg, Simone Gerono.

Hierna was er een mooi optreden van de Shantygroep De Maashave uit Grubbenvorst, Vele bekende melodieén,
zoals de zeemansiiederen, konden door de aanwezigen worden meegezongean.

Na de pauze werd het programma vervolgd met een optreden van buutiereedner Theo Nellen uit Heide-\Venray,
die als kerstman verscheen en hilarische verhalen vertelde over de kersttijd.

Het programma werd muzikaal afgesloten met een optreden van het zangduo Rob Zanders en loske van Wegberg
[Rob und loske). Joske verving Janneke (3aris). Hierbij was er ook een gastoptreden van Nina Zanders uit eigen
dorp. Het zangduo bracht vele Duitse schiagers, welke luid werden meegezongen en gasjoenkeld. Met zijn vele
anekdotes zette Rob de zaal op zijn kop. Het fantastische
optreden werd afgasioten met esn gezamenlijke
uitvoering van Rob, loske, Nina en kapelaan Boon.

Teruggezien kan worden op een geweldige mooie en
gezellige jubileumviering, waarhij volop genoten werd van
de optredende artiesten!

Afsiuiting jubileumviering: Gezomenliik optreden kopeloon Boon, Nina Zanders, Rob Zanders en joske van Wegberg
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Ondernemer aan het woord:

Lisanne Janssen-Vermazeren Willow Wellness

Mijn naam is Lisanne Janssen-Vermazeren. Samen met mijn man Robert en onze dochters Phileine en Sooph
woon ik inmiddels zo'n veertien jaar in Haegelsum. Sinds vijf jaar wonen we aan de 5t. lorisweg, waar ik na onze
verhuizing mijn massagepraktijk Willow Wellness ben gestart.

In 2020 heb ik mij omgeschoold tot Massagetherapeut
en Wellnoloog. Daarvoor studeerde ik aan de HAS
Hogeschool in Den Bosch, waar ik in 2009 afstudeerde
als Fooddesigner. Na mijn studie werkte ik bijna twee
faar als shopmanager bij Swirl's {ijssalon) in Nijmegen.

Hoewel we destijds in Nijmegen woonden, trokken
Limburg en het dorpse leven al snel weer aan ons. We
komen allebei uit Broekhuizenvorst, maar wilden daar
niet gaan wonen. In 2011 kochten we ons eerste huis in
Haegelsum, aan de Stationssiraat.

Ma de verhuizing werkte ik korte tijd als intercedent hij
een ultzendbureau, maar mijn passie voor voeding
bracht me al snel bij de Vermaat Groep Catering. Daar
begon ik als assistent-locatiemanager en groside door
tot locatiemanager. Mijn vaste standplaats was Venlo
Trencadis, maar ik viel ook in op diverse locaties, zoals
UPC Nijmegen, Yodafone Eindhoven, UPS Helmond en
Océ/Brightlands Venlo. Toen onze dochters gaboren
waren, besloot ik mijn loopbaan beter af te stemmen op
het gezinsleven en stapte ik in het bedrijf van Robert,
Hollander Spawn BY in Horst.

Toch bleef het kriebelen om iets voar mezelf te beginnen
en meer met mijn handen te werken. Tijdens mijn
roektocht ontdekie ik de opleiding tot Massage-
therapeut en Wellnoloog - en dat voelde meteen goed.
Ik sprong in het diepe en startte mijn eigen praktijk aan
huis: Willow Wellness. Inmiddels heb ik een fijne vaste
klantenkring opgebouwd en verwelkom ik nog
regelmatiz nieuwe clienten. Reclame maak ik
voornamelijk via sociale media.

Met Willow Wellness wil ik mensen helpen om lichaam
en geest weer in balans te brengen. Regelmatige
massage vermindert stress, maakt spieren soepeler,
vernoogt de weerstand en geeft meer energie. Tijdens
een massage daalt de afgifte van cortisol
{stresshormoon) en stijgt het niveau van serotonine
{gelukshormoon). Zo raak je spanning en afvalstoffen
kwijt en voel je je weer opgeladen.

De naam Willow Wellness is ontstaan door de grote
wilgenboom in onze achtertuin. De wilg staat symbool
voor flexibiliteit, groel en veerkracht - eigenschappen die
ik belangrijk vind in mijn werk en in het leven. Net als de
wilg wil ik met Willow Wellness een plek bieden waar
mensen tot rust kunnan komen, herstellen en sterker
terugkeren. |k ben nog lang niet uitgeleerd, Elk jaar
probeer ik wel een nieuwe cursus en/of opleiding te
volgen.



Powder/Ombre Brows
Creéert een zachte, poederachtige look
voor vollere wenkbrauwen.

PLAN EEN GRATIS
ADVIESGESPREK
Hairstrokes

Natuurlijk vollere wenkbrauwen door
extra haartjes tussen de bestaande
wenkbrauwen te tekenen.

Eyeliner
Een strakke lijn langs de wimperrand
voor tijdloze, verfrissende cogopslag.

@ www.natasjaluttge.nl & 06-51689901
by Natasja B3 info@natasjaluttge.nl 9 Nusseleinstraat 27, AMERICA

Nieuwbouw of koophuis?

1. Alles uitzoeken op ons bedrijf.
2. U heeft 1 contactpersoon.

Keuken, badkamer, toilet, 3. U bent altijd voordeliger!

tegelwerk, stukadoor, 4, Een vaste prijs.
elektra, cv, etc.

Wij bouwen uw
ruwbouw af,

5. Al 50 jaar een begrip in de regio.

www.keuken-badwlnkal.ni

Henk Bovee Horst

Handelstraat 13 « T 077- 397 90 00 - www.bovee.nl
Al bijna 50 jaar hét vertrouwde adres voor keuken, badkamer en tegelwerken.



STICHTING

Uit de oude doos:
Boerenbond/LLTB Hegelsom

Onder deze rubriek zal door de Stichting Heemkunde Hegelsom regelmatig een artikel in het ]_I_(I

Haegelsums Bledje worden geplaatst. Dit artikel gaat over Boerenbond/LLTB Hegelsom. ::E,II{ :I(E::L
Oprichting Boerenbond Hegelsom

Op 24 januari 1534 werd de eerste vergadering gehouden om tot oprichting van een boerenbond te komen.

In het vooriopige bestuur werden gekozen: Frans Aerts, Willem Keijsers, Herman Lemmen, Mathijs Litjens en
Theodoaor Willems. Zij voerden besprekingen met het bestuur van Horst en met het hoofdbestuur. Een
zelfstandige bond zou opgericht worden, maar wat de handel betreft zou men blijven samenwerken met Horst.
De afdeling Hegelsom zou dan delen in de winst naar evenredigheid van de omzet. Deze plannen werden
goedgekeurd door de algemene vergaderingan van Harst en Hegelsom en door het hoofdbestuur van de LLT.B
(Limburgse Land- en Tuinbouw Bond).

De officiéle oprichtingsvergadering vond plaats op 12 april 1534, Rector Leonard Debije steunde de oprichting van
de boerenbond omdat hij er een versteviging van de eenheid van het rectoraat in zag. Ook hoopte hij op enige
financiéle voordelen voor de kerk, Later is de LLTB-afdeling Hegelsom samengegaan met de afdeling Sevenum
onder de nieuwe naam C.H.Y. (Cobperatieve Handelsvereniging) SeHeCo (Sevenum Hegelsom Codperatie).

Dok deze combinatie is er niet meer. De graansilo werd in 2005 gesloopt.

Op de vrijkomende ruimte van de gebouwen werd in november 2014 het startsein gegeven voor de bouw van

starterswoningen {Bouwen in Eigen Beheer, project 2.

_—

Foto links: 1950 rechts smederif Janssen en dogrmoast de Boerenbond (zonder silo)
Foto rechts: 2000 Luchtfota complex LLTE Hegelsom (voorheen Boerenbond)

Jubileumfilm VV Hegelsom 80 jaar te zien op website Heemkunde

In het weekend van 7 en & juni vierde de voelbalclub haar 80-jarig bestaan. Op zondag 8 juni werd door VV
Hegelsom in samenwerking met de Stichting Heemkunde in de kleedlokalen een tentoonstelling gehouden over
80 jaar voetbalvereniging Hegelsom.

Tijdens deze tentoonstelling was er ook de jubileumfilm WV Hegelsom 80 jaar te zien. Als gevolg van de vele
reacties die na afloop werdan ontvangen is de film op de website van de Stichting Heemkunde geplaatst, U kunt de
film zien op www.heemkundehegelsom.nl Ga dan naar Verenigingen - Historisch overzicht — klik onder 1934
Voetbalclub Hegelsom aan VW Hegelsom 80 jaar {2025). Veel kijkplezier!



Cafetaria Debije
de lekkerste friet, gewoén in eigen durp!

Ook op

woensdagen Openingstijden

geopend! Woensdag 17:00 -~ 20:00
Vrijdag 17:00 = 20:00
Zaterdag 17:00 - 20:00

Telefonisch bestellen? Dat kan! Zondag 17:00 = 20:00
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gemeente

horst aan de maas

Aanpak geurproblemen bij veehouderijen

Wij willen dat iedereen prettig, veilig en gezond kan wonen. Tegelijk willen we ruimte houden voor een sterke
agrarische sector, Op sommige plekken in het buitengebied is dat lastig. Daar is de geurbelasting, ook wel
geurknelgevallen genoemd, te hoog, De gemeente pakt deze situaties nu gericht aan, samen met ondernemers
en omwonenden. Lees op onze website meer over de aanpak van geurknelgevallen,

Nieuwe regeling voor mantelzorgers: TOM

De gemesnte Horst 3an de Maas gaat mantelzorgers exira ondersteunen met de nisuwe TOM-regeling
{Tijdelijke Ondersteuning Mantelzorg), Mantelzorgers zorgen onbetaald voor iemand die langdurig ziek is, een
beperking heeft of op hage leeftijd is. Dat kan een partner, famllielid, vriend of buur zijn.

Wet TOM kunnen mantelzorgers tot 12 uur per maand hulp krijgen. Zo voorkomen we overbelasting en zorgen
we dat zij langer liefdevolle zorg kunnen geven. Een deel van de kosten wordt vergoed door de gemeente.
Voorwaarde is dat de mantelzorger staat ingeschreven bij het Steunpunt Mantelzorg.

De regeling start begin 2026. Mantelzorgers die nu al hulp krijgen, worden als eerste benaderd. Wethouder Roy
Bouten: "Mantelzorgers zijn onmisbaar. We willen hen goed ondersteunen, zodat zij deze belangrijke taak
kunnen blijven doen.”

advertentie - advertentie — advertentie

T

Hulp bij kiezen van een zorgverzekering

horst
Het overstapselzoen voor de zorgverzekeringen is weer gestart. Hét aan de
moment waarop federeen weer opnieuw de keuze kan maken voor een maas

passende zorgverzekering voor 2026. Het hebben van een goed
passende zorgverzekering is hierbij erg belangrijk.

Heeft u als inwoner van gemeente Horst aan de Maas een laag inkomen (tot 150% van het scciaal minimum)
en wainig spaargeld? Dan kunt u misschien meedoen aan een collectieve aanvullende zorgverzekering bij VGZ,
Als gemeente betalen we mee aan uw maandelijkse premie Fodat u minder bataalt. Uw gerondheid maakt niet
uit! iedereen mag meedoen,

Vindt u het lastig om een goede zorgverzekering te kiezen? Kom dan naar een van onze gratis

inloopapreskuren die wij samen meat Synthese organiseren. Een onafhankelijke adviseur helpt u graag.

Het inloopspreskuur vindt plaats op:

« [Donderdag 11 december van 15.30 tot 17.30 en van 18.15 tot 20.15 uurin 't Gasthoés, Gasthuisstraat 2,
Horst.

We staan klaar om uw vragan e beantwoorden,




B=. Peters

bouw en onderhoud

Bouwen Is vakmanschap, samenwerking, belfeving, plezier en de drive om igts moois e creéren. En dat veel je
n elk gebouw, waar wij aan hebben gewerkt. Of het mu gaat om bedrijfsgebouwen, onderwiis, wonen of zorg, we 2ijn
vealzl|dig in projecten an speclalist in ans vak, Van ontwarp tot en met roalisatie, onderhoud en beheer,

rsbnonl

Voor wie lokaal wil verbinden
en professioneel wil groeien:
dit is jouw kans! o) ‘

Wil i work doon dat oroo doot - voor jozell on voor
andergnt Bl) Lonssan Advies knjg @ do rulmie am o
algan loaphaan worm o geven el je disecto irpadt
midakl 0p fokax ondernemens . Saman  cradron we
kansan, vemsbaran we ge rege o geoe jijn e ek Kies
oo edn funche waarin ij hel sarschil ekl dichibi] huls
e2n et valop ruimie om @ professonsel le onbwikkelan,

Ben jij klaar om je ambities waar te maken?

Bi| Lenssan Advias zoaken we t@ient op alk niveai:
jumnicr, medior aen senior. Misschien staat jouw volgende
slap hier al tussan

Assistent accountant | Belastingadviseur

ACCOUNTANCY | BEDRIJFSADVIES | BELASTINGEN | JURIDISCH | SALARIS & HR
Vaor mear infarmatie zjn wij bareilkkbaar via 077 398 8327 of viz infoldlenssenadvies.nl
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Sinterklaas komt aan op Station Hegelsom  veroio voorpaging

Wat een feest was het weer! De spanning was groot de afgelopen week op de bassischool: zou Sinterkiaas
Hegelsom wel bersiken? Dankzij de kinderen van de basisschool is dat toch gelukt. Ze hebben met z'n allen een
rebus opgelost en Sinterklaas de weg gewezen naar ons eigen station, via de N5-taxi. Hegelsom had zelfs even een
echt treinstation, dat overkomt ons niet elke dag!

Toen Sinterklaas en zijn Pieten arriveerden, stond er een enorme groep kinderen, cuders en grootouders klaar op
straat én In de zaal. Sinterklaas was zichtbaar blij, hij vond het geweldig om Hegalsom weer te komen bezoeken,
Toen sinterklaas zijn weg naar het podium had gevonden kwamen nog meer speciale gasten. Zij kwamen allemaal
vanaf het “station Hegelsom Centraal” binnen. De fanfare kwam langs van spocr 70 en onder andere de jeugd-
prinses van de basisschool van spoor 11, ledereen wilde natuurlijk Sinterklaas persoonlijk zien en begroeten,

Het leukste van de middag voor iedereen waren de optredens van de kinderan. Er waren maar liefst zeven
verschillende acts, van vrolijke dansjes tot een muzikaal keyboard-nummer. De zaal zat vol met enthousiaste
toeschouwers en Sinterklaas genoot zichtbaar van elk optreden,

Het comite kijkt samean met Sinterklaas terug op een hele geslaagde middag, met een supergrote opkomst. Na op
het ende nog het fotomoment met de Sint gingen de kinderen blij en met een mooie herinnering en een zakje
chips weer naar huis. Hegelsom kan weer een jaar lang nagenieten van een magisch sinterklaasfeast!

Dus hulde aan de basisschoolkinderen, alle helpers en natuurlijk Sinterklaas en zijn pieten.

Kerkberichten maand december

Maandag 15 december: 18.30 uur: Gezamenlijke viering boete en verzoening
Lambertuskerk Horst.

Zondag 21 december: 09.30 uur: 4° zondag van de Advent:

We ontsteken de vierde kaars van de adventskrans.

De viering wordt opgeluisterd door het Hubertuskoor.

Misintentie:

- laardienst voor Wiel Zanders en Toos Zanders- Cox

Woensdagavond 24 december: 21.30 uur: Kerstavond Nachtmis:
De Machtmis wordt opgeluisterd door Gemengde Zangvereniging Egelsheim.
Donderdag 25 december: 1% Kerstdag: Gean H. Mis in onze kerk.

Vrijdag 26 december: 02,30 uur: 2° Kerstdag:

De viering wordt opgeluisterd door Happy Sound,

Kerkopenstelling 1° en 2% Kerstdag van 14.30 tot 17.00 uur.

Op 25 en 26 december is de kerk geopend om de kerststal en de kerstversieringen te bewonderen.

Een mooie gelegenheid om de kerk te bezoeken. Voor een warm drankje wordt gezorgd.

Hartelijk dank aan alle vrijwilligers die meegeholpen hebben om de kerk in kerstsfeer te brengen en het koper
hebben geposetst!

Belangrijke data:

Overzicht H. Missen 2026: elke 3° zondag van de maand, vitgaande vanaf een vol weekend (zaterdag/zondag) van
een nieuwe maand. Hierbij is nog geen rekening gehouden met feestdagen! Zie daarvoor de kerkberichten in de
sankomende maanden, zoals Aswoensdag, Pasen, Buitenviering, Pinksteren, Hubertusviering, Allerzielen en
Kerstmis, De Carmavalswoord- en gebedsdienst is op 13 februari. Dit zou voor Hegelsom uitkomen op:

18 januari 19 zpril 19 juli 18 aktober
22 februari 17 mei 16 augustus 22 november
22 maart 21 jumi 20 =eptember 20 december

Voedselbank Limburg Noord: elke vrijdagochtend van 8.30 uur tot 12.30 uur in het kerkportaal.

Gelegenheid om in alle rust een kaarsje aan te steken.
11



Verandering met impact - Samen verder!

= Hoe zorg je voor échte verandering in zorg, welzijn en/
o 0 of de gemeenschap? Hae krijg jemensen in beweging?

GRATIS Het begint met de julste aanpak.

BEZORGING Met sxpertise in projectleiding, procesbegeleiding en

ot ek strategisch advles worden beweging, verbinding 2n hel-
dere communicatie gecregerd. Dok op beleidsniveau
worden strategleen ontwlikkeld en beleldsteksten ge-
schreven die richting geven aan verandering.

PROCUCTEN

. Een project vlot trekken?

. Een proces begelelden met oog voor mensen?

- Op zoek naar een krachtige tekst of beleidsstuk
rmel impact?

. Strategisch sparren over de volgendea stap?

Miranda Geurts - Maatschappelilk Veranderaar |
PLUS heeft webalifls gratls bezorging Projectleider | Schrijfbrein
bij aankoop wan divorse producten.

Rarileuwd walke producten? www.mirandageurts.nl moblel 06 2187 50 49
Kilk In 8 PLUS 200 of op plus,nl,
* PLUS

Wijziging Afvalkalender per 1 december 2025 (Gedeelte Horst, Sevenum en Hegelsom)

Restafval

Halen we uw restafval op 25 november op volgens uw Afvalkalender?

Dan verandert vanaf 1 december uw ophaalweek voor restafval.

Kijk voor de juiste dagen in de Afvalwijzer-app of op www.mijnafvalwijzer.nl

Geldt dit voor iedereen?

Nee, dit geldt alleen voor de bewoners waarbij
het restafval op 25 november op de kalender
staat.

Voor de overige bewoners geldt hun eigen
Afvalkalender.

Wat als ik de ophaaldag mis?

We komen hier niet voor terug.

U zorgt zelf voor een oplossing. U kunt:

= ket restafval bij de volgende ophaalronde
opnieuw aanbieden,

» het restafval zelf weghrengen naar een erkend
inzamelaar of verwerker.

Afvalwijzer-app
www.mijnafvalwijzer.nl

Dank voor uw hulp!

12




Kerstmanifestatie 2025 bij OJC Phoenix

De kerst komt er alweer aan en dat betekend ook dat de kerstmanifestatie bij OJC Phoenix er weer aan zit te ko-
men. Dit jaar starten we op zaterdag 13 december met een busreis naar Diisseldorf. We vertrekken om 20.00 uur

en zullen rond 03.00 uur weer terug gaan. Opgeven kan nog via infoi@ojcphoenix.nl. De kosten hiervoor zijn €20,-

Woensdag 24 december: Gerrit Christiaens BUSREIS 0.C PHOENIX
Donderdag 25 december: Open

Vrijdag 26 december: Gouden Feniks avond
Zaterdag 27 december: Pubquiz
Zondag 28 december: Speciaalbieravond

Waandag 29 december: Kletskes zoepe
Dinsdag 30 december: Gesloten i )

Woensdag 31ldecerrl1t|elr: Du.c! op nieuw ‘ BUSTICKET 20 EUR‘h

Donderdag 1 januari: Mieuwjaarspresentje U VPRTHTYT OW 73 00 P 14 6010 TR
13 DECEMBER

Vaor meer info kun je onze socials in de gaten houden. 0JC PHOENIX HEGEL50M

OPGEVEN: INFD®OUICPHOENIX NL

COIC Phoenix wenst [ullie fiine feestdagen en een spetterend 20261

In the Spotlight: Vrijwilligerswerk bij het opzetten van de
Kerststal in de Hubertuskerk

Het bouwen van een kerststal is al een heel oude traditie in Hegelsom. De eerste die hiermee Is begonnen was onze
koster leu lanssen. Hij deed dit met veel passie en het hele kerst tafereel werd maar steeds verder uitgebreid. Voor
in de kerk waar vroeger de kinderbankjes stonden werd Bethlehem gebouwd. Er werd over de bankjes een vlioer
gelegd waar het landschap op werd gebouwd. Er was ook een groot stuk zeil beschilderd met een oosterse stad
voor de aankleding. Er werden bergen nagemaakt met rotsen papier het kon niet groot genoeg zijn, Er werden
watervallen en kabbelende beekjes aangelegd. Het stromend water was wel eens het probleem omdat de mensen
hierdoor het gevoel kregen, dat ze naar de wc moesten. Maar dat hoorde erbij. De vele kerstbomen dienden als
aankleding met veel lichtjes in diverse kleuren en er werden vogels op de takken gezet, om alles zo echt mogelijk te
laten uitzien. Ook werd de hele kerk versierd meat kunstwerken. Dit gebeuri ook door een werkgroep.

Het was een prachi om te zien en er kwamen veel mensen op Eerste en Tweade Kerstdag kijken. leu lanssen kreeg
later hulp van Theo Seuren, die na de dood van leu koster werd. Er kwam een werkgroep van vrijwillipers die met
vee| inzet dit alles voortzetten. Ook Theo moest te vroeg afschaid nemen. Maar tot heden wordt dit elk jaar gedaan
door de vrijwilligers die daar dagen mee bezig zijn. Jammer genoeg komen er steeds minder mensen met Kersimis
inde kerk om dit te aanschouwen. Hierdoor is het animo van de bouwers wat minder geworden en de kerststal wat
kleiner, maar nog steeds de moeite waard om te komen kijken. Eerste en tweede kersidag is de kerk extra cpenom
te komen kijken en samen onder het genot van een kop koffie de kerstgedachte te vieren.
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CV ketel, warmtepomp, sanitair cn tegelwerk

Kleuskens Installatie B ®
Nijverheidsstraat 6
5961 PJ Horst
Freek | 06-29210175 Boeren met zorg
Wim | 06-38350857

www. kleuskensinstallatie.n|

40 JAAR

AVERSTAPPEN

* verstappenboomverzorgingnl

Yarstappen Boomverzerging bestaat mmiddalz 40 jaar en is vilgegroeid tof een bagnp in da regie, Wat begon als een
passle voor boman B ulligegroeid ol sen professionesl familiabedn)l met diepgewerteids kennis en ervarng, Nu siaal de
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Vrijwilliger in het Zonnetje

Antal Versteegen

Wie ben je? !
lk ben Antal Versteegen, 52 jaar. lk woon in Horst, samen met mijn
man Pedro en onze 2 kinderen: 5ieb en Piene,

Wat is je binding met Hegelsom? 4
Hiervoor hebben we in Hegelsom gewoond. De kinderen hebben F
in Hegelsom op de basisschool gezeten. We hebben vrienden in

Hegelsom en m'n vrijwilligerswerk bij de dansgarde natuurlijk.

II:i.'lI

Wanneer begon jouw betrokkenheid bij de dansgarde?

In 1995 stond er een advertentie in het Hasgelsums Bledje toentertijd, waar mijn man mij op wees. In eersta
instantie heb ik 't bij het cud papier gelegd. Maar omdat ik zelf in Sevenum en Horst bij de dansgarde heb gezeten,
bleef het toch kricbelen en heb ik het weer uit de doos gehaald. |k moest toen op gesprek komen bij Annemie
Willems en Jacqueline Craesnmehr.

En toen?

Tijdens het gesprek heb ik toen al aangegeven dat ik wel ambities had voor de dansgarde hier. In Hegelsom was

1 groep, die alleen op de zittingsavond danste en hun kleren elk jaar huurde. Hier wilde ik wel heteea. in
veranderen: ik wilde dat de dansgarde echt als sport gezien werd, met meerdere groepen, meerdere opiredens en
eigen kleding. Het is natuurlijk wel een proces geweest wat een aantal jaren heeft geduurd om te komen waar we
nu staan. Een wens van mij was ook om aan wedstrijden mee te gaan doen. Dit doen we nu elk jaar op het

gardefestival in Velden.

Wat zijn jouw taken hij de dansgarde?
In het begin heb ik z&lf trainen gegeven, een jaar of 10-15. Daarna werd Ik eigenlijk het aanspreekpunt binnen de
groep en probeer ik alles bij etkaar te houden en in goede banen te leiden,

Wat zijn je hoogtepunten in de afgelopen 26 jaar?

Ik ben trots op wat we bereikt hebben binnen de dansgarde; wat we samen cpgebouwd hebben en waar we nu
staan. Enkele voorbeelden: kleding in igen beheer, eigen gardelaarzen, grotere groepen, meerdere groepen, de
succassen op het gardefestival (al heel wat bekers mee naar Hegelsom genomen) en natuurlijk de moole dansen
die elk jaar weer cpgevoerd worden.

le hebt besloten om te stoppen na dit seizoen. Waarom?
Er is een tijd van komen en een tijd van gaan: na 26 jaar is het goed zo. Ik laat de groep nu met een goed gevosl
achtar en heb er alle vertrouwen in dat de dansgarde zo door blijft gaan.

“
SRR TRRR.

06 22512153
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“Niet-wielrenners. De leegheid van die levens schokt me.”

Zo ver als deze beroemde opening uit het boek De Renner van Tim Krabbé zullen we niet
gaan, maar er zijn toch aardig wat mensen in Hegelsom die wél wielrennen. Met wielerclub

De Slappe Band (DSB) trekken we er regelmatig op uit. Wat in 2004 begon door een kwartet dat tezamen net

iets meer dan vijfduizend kilometer bijeen wist te trappen, is inmiddels een verzameling van 37 fietsers dat er

meer dan honderdduizend per jaar afwerkt.

In loop der jaren is er dan ook nogal wat veranderd. Het
materiaal is beter, het routeboek dikker, sportvoeding
lekkerder en de aarde warmer. Of dat laatste helemaal
kiopt mag ieder voor zich bepalen, maar het is een feit
dat het fietsseizoen van DSB in vroeger tijden veel
karter was en bij een drupje regen blesf de fists al
direct binnen. Tegenwoordig wordt zelfs in de winter
doorgereden, al is dat op een ander type vehikel. De
vaste dagen zijn wel hetzelfde gebleven. Zondagmorgen
en woensdagavond zijn in de agenda gereserveard. Bij
start en finishlocatie Debije verzamelen zich de groepen
voor de diverse rondjes. Ook na de finish volgen er vaak
nog enkele rondjes, want gezelligheid staat hoog in het
vaandel bij de club, die nog altijd geen officigle
vereniging Is. Niet voor niets wordt de jaarvergadering
steevast aangegrepen als excuus voor een feestavond.
Een andere jaarlijks terughkerende activiteit is het fiets-
weekend. Hierbij wordt een mooie omgeving opgezocht
om te ontdekken met routes gemaakt naar ambitie en
mogelijkheden. De |laatste jaren zit hier namelijk wat
meer spreiding in. De afstand en snelheid is daarom ook
bij de reguliere ritten niet voor elke groep hetzelfde.

Zo kan ledereen op een passend niveau zijn sport
beoefenen. Wat wel van aile deslnemers gavraagd
wordt is zich te houden aan de verkeersregels.
Wielrenners hebben daarin geen geweldige reputatie
en dat willen we niet verder verslechteren. Onze sigen
spelregals hebben we begin 2025 in een reglement
gegoten, dat in de praktijk nauwelijks geraadplesgd
hoeft te worden. Zolang je een helm ophebt en je fiets
in orde hebt, zijn we al snel tevreden. Zeker als eigen
tenue gedragen wordt. Dat heeft dit jaar een flinke
verandering ondergaan, mede dankzij onze sponsors
Innovista en Vissers.

De Slappe Band kan hiermee nog jaren vooruit om nog
meer aan haar geschiedenis toe te voegen.
Hoogtepunten daarin zijn onder meer de Marmotts,
de Wens400, de boerenbruiloft in 2017 en talloze
iegendarische verhalen. Over Chinese wijn, insecten-
beten, verdwaalde renners, hongerkiop en spierpijn.
Mocht je meer willen weten, spreek dan gerust een van
onze fietsers aan of stuur een bericht naar
fietsclubDSB@hotmail.com
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e fecsllagen

De redactie van 't Haegelsums Bledje
wenst alle inwoners uit Hegelsom tijne

kerstdagen en een prachtig 2026!

B ZONDER GUNM kan iederesn lerechl die graag tekenl,
knutselt of gewoon vol idesén zif
Uitaraard |s iederesn walkom, af & nu S of B5 bentl . ™ ™ ™
Psld je san voor een tekenoursus, of volg sen workshop in je senljs, Op EE“ moaoi “]euW(S)'aal"
mal z'n tweean of mat een groep/ieam. (ot 12 personen), o
Samen bedenken we gen creatieve pchtend. middag of avond,
die helemaal bij jou { julie past

Meid je aan of stal je vraag via infofzondergum ni

THANSPORTEANDEN

WIL JIJ MET ONS WERKEN AAN EEN STERKE BAND?
KOM DAN WERKEN BLl ACB!

B = TUHMAN
P N DAKBEDEKKINGEN
#; ' E_, . Voor al uw dakwerkzaamheden

1

UNJWA(‘:E-T!?AHS‘I;DH'I'EANI:IEH.NJ.:"H'.EEATIJ;I'ES - ) T 04?8 533?02 b M 06 54366249

HORAT « '5-HEERENBERT « WAALWIIE - AMERSFOORT

WWW.TUHMANDAKBEDEKKINGEN.NL
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- Ingezonden brief -

Grotere kans op een sociale huurwoning —
schrijf je nu in bij Thuis in Limburg

Er is goed nieuws voor woningzoekenden in onze gemeente!

De gemeente Haorst aan de Maas en Wonen Limburg hebben
samen de lokale verordening en het toewijzingsbeleid voor
sociale huurweoningen aangepast. Dankzij deze wijziging krijgen
inwoners met een lokale binding voortaan meer voorrang bij de
toewijzing van sociale huurwoningen. Dat geldt niet alleen voor
de bestaande woningen, maar ook voor nieuwe projecten. Dit
betakent dat mensen die in onze dorpen wonen, werken of er
wvandaan komen, een eerlijkere kans krijgen om in hun eigen
omgeving te blijven wonen.

Belangrijk om te weten: wie ingeschreven staat bij Thuis in
Limburg, bouwt inschrijitijd op. Die inschrijftijd is vaak
doorslaggevend bij het toewijzen van een woning. Hoe langer je
ingeschreven bent, hoe groter je kans wordt wanneer er een
waoning vrijkomt,

Daarom Is nu het juiste moment om je in te schrijven—ook als je
nog niet direct op zoek bent naar een woning. De inschrijvingis
gratis en eenvoudig online te regelen.

Wat kun je doen?

Ga naar www.thulsinlimburg.nl.

Waak een persoonlijk account aan.

Bouw vanaf nu inschrijftijd op voor toekomstige woningen.
Met deze nleuwe regels en jouw tijdige inschrijving vergroot je
aanzienlijk je kans op een woning in Hegelsom.

Deze oproep is een initiatief van bewonears van Keijsershof. Kom
gezellig wonen in ons 'Hofje’ en geniet van de prachtige
siertuinen met een jeu-de-boules-baan en drie professionele
beweegtoestellen. Samen zorgen we ervoor dat ons dorp
leefbaar blijft — met woningen voor jong en oud, voor wie hier nu
woont en voor wie graag wil terugkeren,

Voor meer vragen en Informatie of computerhulp bi] het
inschrijven kunnen jullie terecht bij:

Marleen Christioens, Keifsershof 12, whatsapp en telefoon:
06 20122287

lohan de Boer, Keijsershof 13, whatsopp en telefoon:

0DF 24845861

Column

Minder verspillen is beter
dan minder vliegen

(ja, echt!)

We doen allemaal ons best voor het klimaat:
de verwarming een graadje lager, misschien
een beetje minder vlees, wat vaker de fiets
pakken, En natuuriijk... minder vliegen. Maar
wist je dat voedselverspilling aanpakken nog
veel meéer oplevert dan je vliegschaamte
compenseren?

Volgens recente cijfers zorgt voedsel-
verspilling wereldwijd voor bijna 10% van
alle ultstoot van broeikasgassen. Dat is vijf
keer meer dan de hele luchtvaart bij elkaar,
Vijf keer! En dat terwijl een derde van al het
voedsel simpelweg niet gegeten wordt.

Het verdwijnt ergens tussen boer en bord —
of erger nog: bij jou in de kliko.

Het moocie? Dit probleem is wel aan te
pakken. Het is snal, betaalbaar en effectiaf.
Minder verspillen betekent minder CO+-
uitstoot, minder druk op landbouwgrond en
water, en een hoop geld besparen. Sterker
nog: het kan de wereld duizend miljard
dollar opleveren. Daar kun je heel wat
zonnepanelen van kopen. Of gawoon een
extra lekkere maaltijd van de lokale bakker,
slager of andere verswinkel. Want yoadsel-
verspilling tegengaan hoeft echt niet saai of
ingewikkeld te zijn. Kijk maar eens naar onze
recepten met restjes op
www.varsvoorvandaag.nl/recepten. Die
overrijpe banaan? Woaordt bananenbrood.
Die halve paprika? Soepis.

We moeten stoppen met voedsel zien als
afval. Het is waardevol, vol smaak én vol
impact, Dus: minder vilegen Is top, maar
minder verspillen is de turbo op je impact.

Lees hier wat wij bij Vers Voor Vandaag
doen om voedselverspilling tegen te gaan:

www.versvoorvandaag.nl

Joep Gommans, Vers Voor Vandoag -
Verspil minder, geniet meer!
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Onder de Linde groep 5

oLy

In groep 5 zijn we bezig met heel veel verschillende dingen. De leerlingen hebben in groepjes hier CINDER DE LNDE
een stukje overgeschreven.

Blink lezen
Afgelopen weken zijn we bezig geweest met het thema rampzalige gebeurtenissen. Tijdens dit thema hebbean we
geleerd over overstromingen, aardbevingen, tornado’s, bosbranden en vulkaan-
uitbarstingen. Als themaopdracht hebben we een overlevingsgids voor een aards
~ extreem gemaakt.

Viaggeniin
Kinderboekenweek 2025

BE pala SR
- i | | |

H uwHﬁl Tijdens deze week hebben we verschillende activiteiten
I E!Eﬂ gedaan, namelijk: boekenspeurtocht door de schoaol,

m lﬂamﬁu leerkrachten van anders klassen die kwamean voorlezen en extra tijd om te lezen. Ook

Kinderboekenweek 2025
& 1/m 10 oktober was de jaariijkse Kinderboekenweasak.

befsd v ﬁ hebben we sen eigen avonturenverhaal geschreven. Tot slot hebben we een kindar-
B vioggelies! 1\ _ boekenweekkrant mee naar huis gekregen om thuis ook nog te cefenen.
Spelling

De spellingslessen zijn leuk maar soms ook vitdagend. We hebben tot nu toe twaalf categoriegn geleerd.
Momenteel zijn we bezig met het klankgroepenwoord. Tijdens de lessen hebben we dictees, maken we opdrachten

in ons werkbaoek of plusboek en werken we op spellingoefenan.nl,

We krijgen les van twee juffen. Juf Puck en luf Sherna. Hier wat feitjes over onze
juffen:

- luf Puck houdt van spelletjes

- luf Sherna speelt gitaar

- luf Puck haar lievelingsvak is rekenen

- luf Sherna haar lievelingsvak is Blink geintegreerd

- luf Puck heeft ean kat die, mauw hest

- luf Sherna houdt van escaperooms

In Memoriam - Henry van der Heijden (1972-2025) - “BAM!”

Zo komt het slechte nieuws bij ons binnen dat wij afscheid moeten nemen van Henry van der Heljden. Met grote
verslagenheid hoorden wij het nisuws dat Henry ongeneeslijk ziek was. Een golf van ongeloof, onbegrip en verdriet
denderde door onze vereniging.

ledereen had de hoop dat er een keerpunt zou komen. Helaas kwam dit niet en heeft Henry ons moeten verlaten
en zullen wij Henry moeten gaan loslaten, Maast zelf verdienstelijk te volleyen was ook naast het veld van grote
waarde, MNiets was hem te veel, je kon Henry vragen en hij zei nooit nee. Hij reageerde meesial met “da’s good

kél”. Henry was bij de vereniging een graag geziene persoon en toegankelijk voor iedereen. Henry praatte met
iedereen maar ook iederaen praatte met Henry. Een echte allemansvriend oftewel de knuffelbesr van de vereniging
en ook buiten de volleybalclub; een grote kerel met een hart van goud!

Henry en zijn vitspraken zullen we gaan missen in en rondom de sporthal, want hij was 2en unieke persoonlijkheid.
W Trivia is zeer dankbaar dat Henry deel heeft uitgemaaki van de volleybalclub. Wij wensen Monigue, Anouk, Rik,
Fer, Wouter, Tanja, janne, Gijs en familie heel veel sterkte toe en hopen dat iedereen, met mooie herinneringen

aan Henry, dit groot verlies een plekje kan geven. Leden en vrijwilligers VC Trivia
21



Het juiste aodres voor 0.4.:

Onderhoud & reparatie
Apk Keuringen
EV/Hybride

Vrijwel alle lease maatschappijen

Storingsdiagnose
Alrco service
Pech hulp service
Occasions

BOER

VIOF' RA

* Vers groente en fruit
s Zuivel
* Viees

; '”E_‘i'ﬁﬂl assortiment kaas

17, 5966PG America.
U6 - 4322 7857 :
diripwinkelamerca.nl

info@boerderi

Openingstijden

Maandag tm vrijdag

Laterdag
Zondag

9,30« 18.00 uur
9,30 - 17,00 wur
gesloten

Volg ong ook op Facebook
E? boerderijwinkel val Rasing

Infemantokoning

wwawautabedrijfkoningvanwoezik.nl

Hoe weet |e of Je hond Bang s voor vaunwerk?
Je hond kan-op verschillenda [aten zen dal hij
bang 5. Sommige signalen zijn subticler dan
anders, sen paar voorbaelden Zijm: gagen, beak
aflikkan, hijgan, grote pupiien, poctie keffen en
Foh uitsshudden. Wannser je hond eoht Dang is
kun |oodat goed zijn, Hi i= overdraven aied oo
loopt nenveus rond in hwis. Hij houdt zigh lsag,
med zijn oren plat of opel. Het kan ook zijn dat
nij 28:h -.'I‘r.‘.llniil Of1 nar nesie il!-'ll’-.

— www.boerderijwinkelamerica.nl

Hoe bereid je jouw hond voor op vuunerk?

15 je hand angsti Sij vaasyers? Dan kan Je hem
trainen om niermee om te gaan. DaEt kan door
gelwstrainimg. Dat batekent dal j@ vuurwerk-
gelaldan In wUis afspeall. Da Yuurwerk-00" van
Encelse gedransdesku mfigen Sdrah Hagt an Jon
Bowen s hierbij orn populair, Gelukkin hoef
hier geen CO-speler voor = hebben. Je kan de
geluican ook gratis afspelas ap e
computeraptiop af telsfoon, Tip: l=es ook de
hiigaleverde  hacdieiding. Je zet hel geluid
zachijes aan Zoddat e nond hel hoort maar nag
geen signalzn laal #en dat hi) het spannend
wind, Op dit momant baknen ja de hond zodal i
aen assoc atie gaal legpen met het oeluid. Als &
dit een pear xeer doct wordl het geluid gen
aankondiging van e2n beloning, waardoor 7
pan pretig gevosl ervaar. Wanneer @ daongaal
mel geluiden sfspolen temwill da hond  hal
spannend vind kan je het ermer maken, Let dus
goed of dat j& hond gaeen stress aryeart &n maak
klaine =apes, Hal baste kan o 3l In okicher
bngimmnn el trainen, Whinnerr jo mar aanioop
fizar fal nleuwe j2aral vousseds haor op straal
kan je ook daar een positieve gszociatie mee
makat doar e op kel momenl dal j& vuurerh
heart aeen bedoning be gevo,

Macht hes vaor |8 homd nog stesds & vesl sin
allameal, dan kun @ middaien gebrulken die i
hond  Kunnes ondersteursmn. Adaptil - miazkt
gebruik van moederteromonan, dit heeft esn
gerustsieflends wersing bi) de hond. Het zargf
gf dus woor ol de angsl, stress en anrust
bakearshaar worden voor de hond, Het heail 2
waken rodig om 0 18 werkan. Verder Zijn ér
fabletten ap natuurijke basis dis ervoar Kunnen
aorgen dat je hord rustigar wordl. Daza habben
i 1.5 utr niodig cm inte werken,

Yoor ovenge dieren zoals kat, konmjm, knagers en
pearden hebben we ook verschillende midgelen
i strass varlagend kunnen warkan, Wil ia meer
Imfarmaiie. Bij Welkoop Sovenum geven we o
Oraaq een persocniijk acvies.

[roor; Annet gn Eline

welkoor

Horsterwen 68 5875 NB Sevenum
Tel 077 4672222
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Alarmnummer

Politie

Meld misdaad anoniem
Huisartsenpost
Huisarts Nieuw Huys
Hutsars Het Zorghoes

VieCuri bloedprikken
Synthese

Palliatieve Termunale Zorg
Alzheimercafé

Groene Kruis

HEHO
Eetplein
ANWB Automaatje

112

0900 8644
0800 7000
077 2201800
077 4655999
077 3981122
077 3985042
077 3205555
077 3978500
06 55790271
06 20618406
068 6107654

06 83513489
OF7 3981722
085 4004100

Duo fiets reserveren ma tm za tussen

10:00 en 12:00 uur

Wonen Limburg

06 51953040

088 3850800

Gemeente Horstald Mazas 077 4779777

Gemengd team JO10-2 kampioen

In de 1e fase van de voetbalcompetitie is onlangs het
gemengde team van J010-2 kampioen geworden. Een moois
prestatie waar de jongens en meisje trots op mogen zijn. Om
dit extra te vieren en als beloning was het team op zondag 16
november welkom bij de thuiswedstrijd van het 1e team van
Hegelsom. Hier kreeg het team nogmaals de felicitaties en de
complimenten met hun behaalde resultaat en als beloning
mochten de spelers in de rust van de wedstrijd onderling
strijden om een penaltybokaal. Ze deden allen goed hun best,
maar Lemmy Klunk het meest.

Veel plezier en succes in het 2e deal van de competitiel

Het volgende Haegelsums Bledje verschijnt vanaf donderdag 8 januari

Colofon

ledere maond grotis in uw brievenbus

Redoctie: Dorien Jocobs, Gideon Aarts, Kim fokobs, Niels von Rens

Oploge: 1.000 stuks
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Website: www. hoegelsumshiedie nl
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Steun ‘t Hasgelsums Bledje!
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Oox eenaktivitelt?

Stuur je agendo- tern noor Rorpsplat
form Hegslsom met moiindies
dorpsplatformhegelsom@gmail.com

4 Poespas Kijk en Kiets Vianaf 2115 uur
Sinterklaas op school
10 KBO Eetplein MFC Debije Aanvang 12.00 uur
10 | Zonnebloem Kerstmiddag MFC Meterik
10 Dorpsplatform Dorpsavond MFC Debije Aanvang 20.00 uur
mn Heemkunde Vergadering Aanvang 20.00 uur
13 | Ophalen oud popier
13 |Jong Nederland Winteractivite|t
13 Heemkunde Archiveermiddag WVan 14,00 - 16.00 uur
18 | KBO Wandelen, vertrek bij de kerk Vertrek 13.30 uur
19 KEO Kerstviering MFC Deblje Aanvang 13.30 uur
21 | H.Mis Kerk, moondelijks Aanvang 9.30 uur
24 | Nachtmis E;S;ﬁ;ﬁflumwd fianr Adnvang 21.30 uur
26 | H. Mis ﬁgﬁ@%ﬁﬂm’d caor Adinivang 930 Gt
3 _-.Jung Nderland .C}Hebﬂﬂenuctie
Good gejat in ut plat en aftre-
1 CV D'n Tuutekop den Prins en Boerenbruidspaor | Aanvang 2011 uur
MFC Debije
VC Trivia Ouder - kind toemaooi
B Poespas Kijk en Klets Vanaf 21.15 uur
10 | Ophaolen oud papier
10 | CY Din Tuutekop ETEZizizirﬂF%ﬁlg{;?;g Boeren- Aanvang 19,11 uur
10 | CV D'n Tuutekop Voorverkoop zittingsmiddag Aanvang 13.00 uur
14 | CV D'n Tuutekop Ledenvergadering Aanvang 20,15 uur
17 | €V D'n Tuutekop ::ﬁ::rmp Zitin e ondan Aanvang 1.1 uur
18 | H Mis Kerk, moondelljks Aanvang 930 uur
Jeugdprinsenbal en uitkomen
18 | CVD'n Tuutekop Jeugdboerenbruidspoor Aanvang 1511 uur
MFC Debije
25 | CVDn Tuutekop Prinsenreceptie MFC Debije Aanvang 14.00 uur
31 | CVD'ri Tuutekop Zittingsmiddog MFC Dehbije Aanvang 13.30 uur
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